Miasto Etk

wwwi.elk.pl

REGULAMIN
BIEGU NIEPODLEGtOSCI - 11 LISTOPADA 2023 R.

§1

Cel imprezy

- popularyzacja biegania jako formy rekreacji fizycznej,
- propagowanie zdrowego stylu zycia wéréd mieszkancow regionu,
- promocja miasta Etk.

§2
Organizator
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Etku

§3
Termin i miejsce
Bieg odbedzie sie w dniu 11 listopada 2023 roku o godz. 11.11 na dystansie 3,333 km ) 3 x petla 1111 m, ulicami miasta Etku po
oznaczonej trasie.
Start i meta zlokalizowane beda przy Urzedzie Miasta (ul. Pitsudskiego

§4
Uczestnictwo
1. W biegu udziat biorg wszystkie osoby, bez wzgledu na wiek.
2. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu jest dobry stan zdrowia potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim o braku
przeciwwskazan do udziatu w biegu lub ztozenie podpisanego wtasnorecznie oswiadczenia.
3. Do udziatu w biegu dopuszcza sie osoby niepetnoletnie pod warunkiem sprawowania nad nimi opieki podczas trwania catej
imprezy przez prawnych opiekunow. Udziat nieletniego poprzedzony musi by¢ ztozeniem przez jego rodzica (opiekuna prawnego)
pisemnego oswiadczenia.
4. Podpisanie o$wiadczenia jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu.

§5
Zasady zgtoszenia
Zapisy odbedg sie w dniu imprezy w godzinach 9:30 - 11:00 w Biurze Zawodow zlokalizowanym przy Urzedzie Miasta w Etku (ul.
Pitsudskiego).

Limit uczestnikéw wynosi 800 o0s6b.

§6
Pamiagtkowe upominki
Wszyscy uczestnicy otrzymajg pamigtkowa wpinke.

§17
Zasady finansowania
Koszty przeprowadzenia imprezy pokryte beda z budzetu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Etku.

§8

Program zawodéw

9.30 - 11.00 - zapisy w biurze zawodow
11.11 - start biegu

11.35 - zakonczenie biegu

11.40 - poczestunek

12.00 - zakonczenie imprezy

§9

Postanowienia koncowe

1. Za wypadki zaistniate na trasie biegu z winy zawodnikéw lub osob towarzyszacych oraz za rzeczy pozostawione bez opieki

organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci.

W sprawach spornych dotyczacych biegu decyduje sedzia gtowny zawodow.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow.

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasna odpowiedzialnosé i nie beda wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do

organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych.

6. Uczestnicy biegu objeci, s opieka medyczng podczas trwania catej imprezy (karetka pogotowia wraz z ratownikami
medycznymi).

7. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do organizatorow.

URwWN

Serdecznie zapraszamy!



