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Regulamin zajec fitness

Na terenie Parku Wodnego obowigzuje regulamin ogdlny i regulaminy stanowiskowe.
Kazdy uczestnik zajeé zobowigzany jest do zapoznania sie z ww. regulaminami.

Osoby biorgce udziat w zajeciach oswiadczajg, Zze nie majg przeciwwskazan zdrowotnych
do wykonywania <¢wiczen fizycznych i uczestnicza w zajeciach na wtasnag
odpowiedzialnos¢.

Uczestnikom zajec zaleca sie wykupienie ubezpieczenia NNW.

Przy zakupie karnetu- optate za zajecia nalezy wnies¢ przez pierwszymi zajeciami w
cyklu.

Cykl zajeé przedstawia tabela.

Liczba zaje¢ w cyklu Cena

4 (jeden raz w tygodniu) | 40 zt (10 zt za wejscie w karnecie)

8 (dwa razy w tygodniu) | 80 zt (10 zt za wejscie w karnecie)

Jednorazowe wejscie kosztuje 15 zt.

W przypadku braku wolnych miejsc w grupie, jednorazowe skorzystanie z oferty zajeé
nie bedzie mozliwe.

Uczestnicy zaje¢ przypisani sg do danych grup.

Rozktad zajec i cennik dostepne sg na stronie www.mosir.elk.pl.

Zabronione jest posiadanie przy sobie podczas d¢wiczen: bizuterii, zegarkéw,
bransoletek, pierscionkdw i innych tego rodzaju przedmiotéw.

Za rzeczy pozostawione w szatni Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji nie ponosi
odpowiedzialnosci.

Przed wejsciem na sale obowigzuje zmiana obuwia na przeznaczone do ¢wiczen.
Zajecia na sali fitness odbywajg sie tylko pod nadzorem instruktora .

Osoby korzystajacy z sali fitness zobowigzane sg do pozostawienia fadu i porzadku po
zakoniczonych éwiczeniach.

Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Etku
z siedzibg: ul. Marsz. J. Pitsudskiego 29, 19 — 300 Efk, tel. 87 610 38 38, adres

e-mail ochronadanych@mosir.elk.pl.

Zgodnie z uchwatg nr XXXVI11.359.2013 Rady Miasta Etku z dnia 26 listopada 2013r. w

sprawie ,Etckiej Karty Rodziny 3+” i zatgcznika nr 1 do ww. uchwaty, posiadaczom
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»Efckiej Karty Rodziny 3+” przystuguje rabat w wysokosci 50% od kwot ujetych w cenniku
(za okazaniem stosownych dokumentow potwierdzajgcych prawo do ulgi).

Zgodnie z umowag zawartg miedzy Zwigzkiem Duzych Rodzin ,Trzy Plus”, ul. Solec
81B/73A Warszawa, realizujgcym zadanie powierzone przez Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej zgodnie z art. 24 ust. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej
Rodziny (Dz. U.z 2016 r. poz. 785 z pdzn.zm.), a Gming Miasto Etk, reprezentowang przez
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Etku, posiadaczom ,,Ogélnopolskiej Karty Duzej
Rodziny” przystuguje rabat w wysokosci 50% od kwot ujetych w cenniku (za okazaniem
stosownych dokumentdéw potwierdzajgcych prawo do ulgi);

Zgodnie z uchwatg nr XVI.177.16 Rady Miasta Etku z dnia 22 marca 2016 r. w sprawie
przyjecia , Etckiej Karty Seniora” i zatgcznika nr 1 do ww. uchwaty, posiadaczom , Efckiej
Karty Senior” przystuguje rabat w wysokosci 25% od kwot ujetych w cenniku (za

okazaniem stosownych dokumentéw potwierdzajgcych prawo do ulgi).

Karta Aktywny Etk nie upowaznia do znizki przy zakupie karnetu, gdyz karnet jest juz
forma rabatu. Z karty mozina skorzysta¢ kupujac pojedyncze wejscie z rabatem

przypisanym danej karcie — patrz na www.mosir.elk.pl/aktywny-elk/.
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