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KOLARSKI

REGULAMIN

Ogoélnopolski Wyscig w Kolarstwie Przetajowym w Etku
O Puchar Prezesa ZK LZS - 27 grudnia 2025 roku

1. Cele:
1) popularyzacja kolarstwa przetajowego w regionie,
2) promocja Miasta Etk,
3) promocja ruchu na $wiezym powietrzu,
4) promocja sportu wsrdd dzieci i mtodziezy,
5) promowanie alternatywnego sposobu Zycia, wolnego od alkoholu i innych uzywek,
poprzez dziatania sportowo-rekreacyjne.

2. Termin.
Wyscig odbedzie sie w dniu 27 grudnia 2025 roku (sobota) na trasie wyznaczonej przez
organizatora — runda o dtugosci ok. 3 000 metréw (na rundzie znajdowa¢ si¢ bedzie
1 box techniczny, obustronny).

3. Organizatorzy:
» Bike Team Etk (Ludowy Uczniowski Klub Sportowy w Etku),
» Warmirisko-Mazurskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe (WZ LZS) w Olsztynie,
» Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Etku,
» Dyrektor wyscigu: Marcin Mrdz, tel. kont. 535-536-790,
» Trasa wys$cigow: Marek Matecki,
» Kierownik zabezpieczenia: Jarostaw Pieszko, tel. kont. 666-091-998.

Biuro zawodéw — miescic sie bedzie w budynku Centrum Edukacji Ekologicznej w Etku
przy ul. Parkowej 12 (19-300 Etk, ul. Parkowa 12).




4. Miejsce
Tereny zielone i ciggi pieszo-rowerowe w obrebie ,starej” plazy miejskiej w Etku przy
ul. Parkowej (19-300 Etk).

5. Uczestnictwo:
Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki zrzeszeni w klubach sportowych
posiadajacych wazne licencje na rok 2025 i aktualne badania lekarskie. Dzieci mtodsze
i amatorzy startujg na podstawie przygotowanych przez Organizatora o$wiadczen, ktére
nalezy podpisa¢ w biurze zawodéw. W przypadku zgltoszen dzieci oswiadczenie
podpisujg rodzice.

UWAGA: start zawodnikéw obowigzkowo w kasku sztywnym | ! !
AMATOR MOZE WYSTARTOWAC NA ROWERZE MTB

KATEGORIE DZIEC] SZKOLNYCH:
— DZIEWCZYNKI | CHLOPCY urodzeni w latach 2017-2018
— DZIEWCZYNKI | CHLOPCY urodzeni w latach 2015-2016
— DZIEWCZYNKI | CHLOPCY urodzeni w latach 2013-2014
~ DZIEWCZYNKI | CHLOPCY urodzeni w latach 2011-2012

Zgtoszenie zawodnikéw i zawodniczek do dnia 26 grudnia 2025 roku (czwartek, godzina
23:59) na adres: www.Akces-Sport.pl. O kolejnosci ustawienia na starcie w kategorii Amator
M/K decyduje kolejnos¢ zgtoszenia.

6. Program zawodoéw

10:00 | otwarcie Biura zawodow

11:15 - 11:45 | trening na trasie wyscigu

12:00 | start kat. Zak chtopcy/dziewczyny — WYZNACZONA RUNDA

12:30 | start kat. Mtodzik/Mtodziczka — ok. 20 min — WYZNACZONA RUNDA

13:00 | start kat. Junior mtodszy — ok. 35 min.

13:40 | DZIECI SZKOLNE — WYZNACZONA RUNDA

14:00 — 14:20 | trening na trasie wyscigu

14:10 | | Dekoracja kategorii: Mtodzik/Mtodziczka, Junior miodszy, Zak
chtopcy/dziewczyny, dzieci szkolne

14:30 | start kat. Elita kobiet, U-23 (open) — ok. 45 min.

14:31 | start kat. Juniorka-ok. 45 min.
start kat. Juniorka mtodsza - ok. 30 min.

14:32 | start kat. Masters kobiety, Amator kobiety — ok. 30 min.

15:30 | start kat. Elita meiczyzn, U-23 (open) = ok. 60 min.

15:31 | start kat, Junior — ok. 40 min.

16:30 | START MASTERS |, 11, 11, IV — Wyscig Nocny

17:15 | AMATOR ROWER PRZELAJOWY\MTB — Wyscig Nocny

18:00 | 1] Dekoracja kategorii; Masters M/K, Amator M/K, Juniorka Miodsza,
Juniorka, Junior, , Elita kobiet (open), Elita mezczyzn (open)




7. Zasady finansowania
1) Koszty organizacyjne ponosi organizator wyscigu,
2) Koszty przejazdu i pobytu pokrywaja jednostki delegujace,
3) Startowe wedtug przepisow PZKol: taryfikator Ai B

Kategorie A B
Zak (Ch/Dz) 10 zt 20 zt
Mtodzik/Mtodziczka 15 zt 30 zt
Junior Miodszy/Mtodsza 20 z4 40 z¢
Junior/Juniorka 40 zt 80 zt
Elita M/K 50 zt 100 zt
U-23 M/K 50 zt 100 zt
Masters M/K 70 zt 140 zt
Amator M/K 100 zt 150 z¢
dziewczynki i chtopcy kat. 0 0
szkoty

Start kategorii DZIECI SZKOLNYCH, wolny od optat. Dtugos$¢ rundy w tej kategorii i dobdr
przeszkdd w uzgodnieniu z Sedzig gtéwnym zawodow w dniu startu. Upominki i medale
okolicznosciowe dla wszystkich dzieci biorgcych udziat w zabawach rowerowych.

UWAGA ! ! | Optaty startowe uiszczane w Biurze Zawodow wedtug stawki B.

8. Nagrody
Organizator zapewnia nagrody finansowe i rzeczowe oraz puchary dla zwyciezcow
w poszczegdlnych kategoriach wiekowych. Pula nagréd finansowych wynosi 4 000 zt.

Wykaz nagréd

Kategorie Miejsca Wysoko$¢ nagrody tacznie w
ztotych
Zak (Ch/Dz) 1-3 | Rzeczowe —
Mtodzik/Miodziczka 1-3 | Rzeczowe —
Junior Mtodszy 1-6 | 150, 120, 100, 80, 70, 60 580
Juniorka Mtodsza 1-3 | 150,120, 100 370
Junior 1-5 200, 150, 120, 100, 80 650
Juniorka 1-3 | 200,150,120 470
Elita koblety/U23 | | _3 | 100 300,200 ... 900
(open) T
Masters |, Ii, Ill, IV 1-3 Rzeczowe =
Masters Kobiety 1-3 | Rzeczowe —
Amator M/K 1-3 | Rzeczowe -
tacznie: 4000




9. Postanowienia koficowe:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

10)
11)
12)

13)

14)

Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym regulaminem.

W przypadku zgtoszenia sie do wyscigu mniej niz 3 zawodnikéw w danej kategorii,

zawodnicy zostang ci zostang pofaczeni z kategorig wyiszg.

Podczas wyscigu obowiazuja przepisy antydopingowe PZKol.

Kazdy uczestnik wyscigu startuje na wiasng odpowiedzialnosc.

Zawodnik odbiera nagrody w strojach sportowych.

Organizator nie odpowiada za rzeczy skradzione lub zagubione podczas zawodow.

Wszyscy zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane podczas

zawodow.

Organizator zapewnia opieke medyczng i zabezpieczenie trasy.

Sedziego Gtéwnego i dwoch Komisarzy wyznaczy KS PZKol.

Najblizszy Szpital Miejski znajduje sie w Etku przy ul. Baranki 24.

Wszelka ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora wyscigu

w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym Wyscigu.

Przebieg wyscigu bedzie rejestrowany za posrednictwem zdje¢ i nagran video.

Wizerunek zawodnikéw biorgcych udziat w wyscigu moze by¢ upubliczniony

za pomocag portali spotecznosciowych lub medidw. Wyrazajac zgode na

uczestnictwo w wyscigu i akceptujac niniejszy Regulamin, zawodnik wyraza zgode

na wykorzystanie jego wizerunku w celach zwigzanych z promocjg tego

wydarzenia.

Istnieje mozliwos$¢ zakwaterowania oraz wyzywienia ekip sportowych:

» Hotel Rydzewski w Etku — 19-300 Etk, ul. Armii Krajowej 32, tel. 48 (87) 621 89 00,
hotel@rydzewski.pl;

> Bursa Szkolna — 19-300 Etk, ul. Sikorskiego 7A, (PO WCZESNIEJSZEJ REZERWACII
| WPLACENIU ZALICZKI).

Regulamin zatwierdzono w dniu 31 pazdziernika 2025 roku przez:

LUDOWY UCZNIOWSKI

KLUB KOLARSKI W EtKU
ul. Sikorskiego 7A,19-300 Elk
NIP 848-16-96-722 Regon 519562615

Ludowy m?i
u J
- c"}_-\

/ ) Ludowy Ucznioy
/
- Prezes

Kiub Kotpeki wiku




Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust.1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie

swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.2016.119.1 z dnia
2016.05.04), dalej jako ,,RODO”, informuje, ze:

1.

Administratorem danych osobowych zgromadzonych w ramach rejestracji uczestnikow jest Ludowy

Uczniowski Klub Kolarski w Etku {19-300 Etk, ul. Sikorskiego 7A);

Dane osobowe uczestnikdow bedq przetwarzane w celach organizacji i promocji Ogdlnopolskiego Wyscigu

w Kolarstwie Przetajowym w Etku o Puchar Prezesa ZK LZS (27 grudnia 2025 roku) wylonienia zwyciezcéw,

przyznania i wydania nagréd;

Dane osobowe uczestnikOw moge by¢ réwniez przetwarzane przez podmioty, z ktérymi Administrator

zawarl umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, w szczegdlnosci w zakresie obstugi pomiaru

czasu, informacyjnej, a takie przez podmioty, ktérym Administrator udostepnia dane osobowe na

podstawie przepiséw prawa w szczeg6lnosci organom scigania, organom kontrolnym;

Podanie przez uczestnika danych osobowych jest niezbedne do wziecia udziatu w zawodach, w przypadku

nie podania tych danych, udziat w zawodach jest niemozliwy. W pozostatym zakresie dane osobowe

uczestnika moda by¢ przetwarzane na podstawie udzielonej przez uczestnika zgody lub na podstawie

innych przestanek dopuszczalnosci przetwarzania wskazanych w art.6 RODO;

Uczestnik posiada prawo do:

a) zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub
uzupetnieniu danych osobowych oraz ograniczenia przetwarzania,

b) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,

c) przenoszenia danych osobowych,

d) otrzymania kopli danych osobowych podlegajacych przetwarzaniu,

e) wniesienia skargi do organu nadzorczego,

f) cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych,

g) dane osobowe uczestnika sg przechowywane przez okres 1 roku w celu archiwizacji danych.

Media. Wizerunek uczestnika.

1. Przebieg zawodow bedzie rejestrowany za posrednictwem zdjeé i nagran video. Informacje na temat
przebiegu i organizacji zawodow, wraz foto i wideo relacja, beda pojawiaé sie w prasie i mediach
spotecznosciowych.

2. W czasie przebiegu zawoddw wizerunek uczestnika moze zosta¢ utrwalony, a nastepnie upubliczniony za
posrednictwem portali spofecznosciowych prowadzonych przez organizatorow, jak réwniez partneréw
medialnych, wspétpracujacych z organizatorem zawodéw.

3. Wyrazajqc zgode na uczestnictwo w zawodach i akceptujac niniejszy regulamin, uczestnik wyraza zgode na

wykorzystanie jego wizerunku w celach zwigzanych z promocja wydarzenia.
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Powiat Etcki

POLSKI ZWIAZEK
KOLARSKI

REGULAMIN
Ogoélnopolski Wyscig w Kolarstwie Przetajowym w Etku
O Puchar Prezydenta Miasta Etku
28 grudnia 2025 roku - Puchar Polski ,,PP”

1. Cele
» popularyzacja kolarstwa przetajowego w regionie,
» promocja Miasta Etk,
» promocja ruchu na $wiezym powietrzu,
» promocja sportu wsrdd dzieci i mtodziezy,
» promowanie alternatywnego sposobu zycia, wolnego od alkoholu i innych uzywek,
poprzez dziatania sportowo-rekreacyjne.

2. Termin
Wyscig odbedzie sie w dniu 28 grudnia 2025 roku (niedziela) na trasie wyznaczonej przez
organizatora — runda o dtugosci ok. 3 000 metréw (na rundzie znajdowac sie bedzie 1 box
techniczny, obustronny).

3. Organizatorzy
» Bike Team Etk (Ludowy Uczniowski Klub Sportowy w Etku),
» Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Etku,
» Dyrektor wyscigu: Marcin Mroz, tel. kont. 535-536-790,
» Trasa wyscigéw: Marek Matecki,
» Kierownik zabezpieczenia: Jarostaw Pieszko, tel. kont. 666-091-998.

Biuro zawodéw — miescic sie bedzie w budynku Centrum Edukacji Ekologicznej w Etku
przy ul. Parkowej 12 (19-300 Etk, ul. Parkowa 12).
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4. Miejsce
Tereny zielone i ciagi pieszo-rowerowe w obrebie ,starej” plazy miejskiej w Etku przy
ul. Parkowej (19-300 Etk).

5. Uczestnictwo

Prawo startu maja zawodnicy i zawodniczki zrzeszeni w klubach sportowych
posiadajacych wazne licencje na rok 2025 i aktualne badania lekarskie. Amatorzy startuja
na podstawie przygotowanych przez Organizatora oswiadczen, ktére naleizy podpisac
w biurze zawoddw.

UWAGA: start zawodnikéw obowiazkowo w kasku sztywnym ! ! | AMATOR MOZE
WYSTARTOWAC NA ROWERZE MTB

6. Program zawodow
> 28 grudnia 2025 roku (niedziela) Wyscig w ramach Pucharu Polski:

7:30 | otwarcie Biura zawodow
8:00 — 8:45 | trening na trasie wyscigu
9:00 | start kat. Amator M. — ok. 45 min.
10:00 | start kat. Masters I, I, HI, IV (65 i starsi) — ok. 45 min
10:50 | start kat. Mtodzik/Mtodziczka — ok. 20 min., wyznaczona runda
11:25 | start kat. Junior mtodszy — ok. 35 min.
11:26 | start kat. Zak chtopcy/dziewczyny — jedna wyznaczona runda
12:10 - 12:30 | trening na trasie wyscigu
B - 12:10 | Dekoracja kategorii: Masters |, I, III,' IV;_AmatBr_meiczyini;
Mtodzik/Mtodziczka, Junior miodszy, Zak chtopcy/dziewczyny
12:30 | start kat. Elita kobiet, U-23 (open) — ok. 50 min.
12:31 | start kat. Juniorka — ok. 40 min.
12:32 | start kat. Juniorka mfodsza — ok. 40 min.
12:33 | start kat. Masters kobiety, Amator kobiety — ok. 30 min.
13:30 | start kat. Elita mezczyzn, U-23 (open) — ok. 60 min.
13:31 | start kat. Junior — ok. 40 min.
14:35 | Il Dekoracja kategorii: Masters Kobiety, Amator Kobiety, Juniorka
Mtodsza, Juniorka, Junior, U-23 M, Elita kobiet (open), Elita mezczyzn
(open)
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7. Zasady finansowania
» Koszty organizacyjne ponosi organizator wyscigu,
» Koszty przejazdu i pobytu pokrywajq jednostki delegujace,
» Startowe wedtug przepisow PZKol: taryfikator Ai B

Kategorie A B
Zak (Ch/Dz) 10 z¢ 20 zt
Miodzik/Mtodziczka 15 z¢ 30 zt
Junior Mtodszy/Mtodsza 20 zt 40 zt
Junior/Juniorka 40 zt 80 zt
Elita M/K 50 zt 100 zt
U-23 M/K 50 zt 100 zt
Masters M/K 70 zt 140 zt
Amator M/K 100 zt 150 zt

UWAGA ! | | Opfaty startowe uiszczane w Biurze Zawodéw wedtug stawki B.

8. Nagrody
Wykaz nagréd
. . . tacznie w
Kategorie Miejsca Wysokos¢ nagrody ztotych
Zak (Ch/Dz) 1-6 | Rzeczowe —
Mtodzik/Miodziczka 1-6 | Rzeczowe —
Junior Mtodszy 1-8 250, 200, 150, 120, 100, 80, 70, 60 1030
Juniorka Mtodsza 1-5 | 250,200,150, 120,160 820
Junior 1-7 | 350,250, 200, 150;120, 100, 80 1250
Juniorka 1-7 | 350, 250, 200, 150, 120, 100, 80 1250
Elita mezczyini/U-23 1-7 1 000, 700, 500, 400, 300, 250, 150 3300
(open) FanTE S £
Elita kobiety/U-23 1-7 |1 000, 706; 500, 400, 300, 250, 150 3300
(open)
U-23 mezczyni 1-7 | 350,250,200, 150, 120, 100, 80 1250
Masters |, II, 1ll, IV 1-3 200, 150, 100=450x 4 1800
Masters kobiety 1-3 | Rzeczowe s
Amator M/K 1-3 | Rzeczowe —
tacznie: | 14 000 zt

9. Postanowienia koricowe
1) Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym regulaminem.
2) W przypadku zgtoszenia sie do wyscigu mniej niz 3 zawodnikdw w danej kategorii,

zawodnicy zostang ci zostang potaczeni z kategorig wyzsza.

3) Podczas wyscigu obowigzuja przepisy antydopingowe PZKol.
4) Kazdy uczestnik wyscigu startuje na wtasng odpowiedzialnosc.
5) Zawodnik odbiera nagrody w strojach sportowych.
6) Organizator nie odpowiada za rzeczy skradzione lub zagubione podczas zawodow.
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7)
8)

9)

10)
11)
12)

13)

14)

Wszyscy zawodnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane podczas

zawodow.

Organizator zapewnia opieke medyczng i zabezpieczenie trasy.

Sedziego Gtdwnego i dwdch Komisarzy wyznaczy KS PZKol.

Najblizszy Szpital Miejski znajduje sie w Etku przy ul. Baranki 24.

Wszelka ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora wyscigu

w porozumieniu z Sedzig Gtéwnym Wyscigu.

Przebieg wyscigu bedzie rejestrowany za posrednictwem zdje¢ i nagran video.

Wizerunek zawodnikéw bioracych udziat w wyscigu moze by¢ upubliczniony

za pomocg portali spotecznosciowych lub medidw. Wyrazajac zgode na

uczestnictwo w wyscigu i akceptujac niniejszy Regulamin, zawodnik wyraza zgode

na wykorzystanie jego wizerunku w celach zwigzanych z promocja tego wydarzenia.

Istnieje mozliwos$¢ zakwaterowania oraz wyzywienia ekip sportowych:

— Hotel Rydzewski w Etku — 19-300 Etk, ul. Armii Krajowe]j 32, tel. 48 (87) 621 89 00,
hotel@rydzewski.pl;

— Bursa Szkolna — 19-300 Etk, ul. Sikorskiego 7A, tel. (87) 621-25-14,
bursa@bursa.elk.pl (PO WCZESNIEJSZEJ REZERWACII | WPLACENIU ZALICZKI).

Regulamin zatwierdzono w dniu 31 paidziernika 2025 roku przez:

LUDOWY UCZNIOWSKI

KLUB KOLARSKI W EtKU

ul. Sikorskiego 7A,19-300 Elk
NIP 848-16-96-722 Regon 519562615

Ludowy

Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust.1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.2016.119.1 z dnia
2016.05.04), dalej jako ,RODO”, informuje, ze:

1.

2.

Administratorem danych osobowych zgromadzonych w ramach rejestracji uczestnikéw jest Ludowy Ucz-
niowski Klub Kolarski w Etku (19-300 Etk, ul, Sikorskiego 7A);

Dane osobowe uczestnikéw beda przetwarzane w celach organizacji i promocji Ogélnopolskiego Wyscigu
w Kolarstwie Przetajowym w Etku o Puchar Prezydenta Miasta Etku — Puchar Polski (28 grudnia 2025 roku),
wytonienia zwyciezcéw, przyznania i wydania nagréd;

Dane osobowe uczestnikéw moge by¢ réwniez przetwarzane przez podmioty, z ktorymi Administrator zawart
umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych, w szczegdlnosci w zakresie obstugi pomiaru czasu,
informacyjnej, a takze przez podmioty, ktérym Administrator udostepnia dane osobowe na podstawie prze-
piséw prawa w szczegélnosci organom $cigania, organom kontrolnym;
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4. Podanie przez uczestnika danych osobowych jest niezbedne do wziecia udziatu w zawodach, w przypadku nie
podania tych danych, udziat w zawodach jest niemozliwy. W pozostatym zakresie dane osobowe uczestnika
moda by¢ przetwarzane na podstawie udzielonej przez uczestnika zgody lub na podstawie innych przestanek
dopuszczalnosci przetwarzania wskazanych w art.6 RODO;

5. Uczestnik posiada prawo do:
a) zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub uzu-

petnieniu danych osobowych oraz ograniczenia przetwarzania,
b) waniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
c} przenoszenia danych osobowych,
d) otrzymania kopii danych osobowych podlegajacych przetwarzaniu,
e) wniesienia skargi do organu nadzorczego,
f) cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych,
g) dane osobowe uczestnika sg przechowywane przez okres 1 roku w celu archiwizacji danych.

Media. Wizerunek uczestnika.

1. Przebiegzawoddw bedzie rejestrowany za po$rednictwem zdje¢ i nagrar video. informacje na temat prze-
biegu i organizacji zawodéw, wraz foto i wideo relacja, beda pojawiac sie w prasie i mediach spotfeczno-
Sciowych.

2. W czasie przebiegu zawodow wizerunek uczestnika moze zosta¢ utrwalony, a nastepnie upubliczniony za po-
$rednictwem portali spotecznosciowych prowadzonych przez organizatoréw, jak rowniez partneréw medial-
nych, wspdétpracujacych z organizatorem zawoddw.

3. Wyraiajgc zgode na uczestnictwo w zawodach i akceptujgc niniejszy regulamin, uczestnik wyraza zgode na
wykorzystanie jego wizerunku w celach zwigzanych z promocja wydarzenia.
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